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Inledning

Kvalifikationsbeskrivningen utgor certifieringsregel for personcertifiering enligt kompetenssikringsgrad niva B (for mer information se dokument
NDQ kompetenssdkringsgrader).

Huvudsyftet med kvalifikationen ar att som arbetsgivare kunna efterleva Arbetsmiljoverkets krav i AFS 2023:11 11 kap. Anvandning av
lyftanordningar och lyftredskap. Specifikt avsnitt Kunskaper till exempel 28 § "Arbetsgivare, som later en arbetstagare eller inhyrd personal
anvanda lyftanordningar eller lyftredskap, ska ha dokumentation éver personens praktiska och teoretiska kunskaper om saker anvandning av
utrustningen”, samt efterleva krav i AFS 2023:13 5 kap. §§ 93-95 om lyftoperationer. Kvalifikationen riktar sig dven till andra ansvariga som
Arbetsmiljoverkets foreskrifter riktar sig till t ex byggherrar, byggarbetsmiljosamordnare, projektorer m.fl.

Att arbeta med arbetsuppgiften/arbetsmomenten lastkoppling, forflyttning och signalering innebéar att planera, forbereda och genomfora sakra
lyft. Det innebar att beharska olika sidkerhetsregler, metoder, utrustningskannedom, samt hur de hanteras pa ett sakert sitt. Lastkoppling och
signalgivning anvands i lyftoperationer i en mangd branscher och sammanhang i samhéllsbyggnadssektorn. Det anvands dven i transportsektorn,
industrisektorn, oljeplattformar m.fl.

Malgruppen ar person som har rollen lastkopplare eller signalgivare som interagerar med kranforare vid forflyttning av last pa byggarbetsplatser.
Aven personer med personal- och arbetsmiljéansvar ir méjlig malgrupp.

For att kunna lasa kvalifikationsbeskrivningen forutsatts tillgang till dokumentet Lédsanvisning for kvalifikationsbeskrivningar.

Avgransning:
Farligt gods ingar ej i denna utgava av kvalifikationen.
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Kvalifikationens legitimitet

Kvalifikationen ar beslutad av en styrgrupp med arbetsgivar-, arbetstagar- samt branschorganisationer.
Kvalifikationen ar framtagen av Programmet for kvalitetssakring av kompetens som ett av fyra pilotprojekt (www.kvalitetskompetens.se).

Kvalifikationen och tillhérande bilagor ar framtagna enligt den kompetensmodell som utvecklats i programmet for kvalitetssakring av kompetens.
Kvalifikationen ar baserad pa SS-1SO 23853:2023 Lyftkranar - Utbildning av lastkopplare och signalmdn.
Kvalifikationen kommer att 4gas och forvaltas av kvalifikationsradet for lastkoppling och signalgivning.

Kvalifikationsradets medlemmar:

e Svante Andersson, TA Utbildning AB, (kompetenskravsansvarig)

e Olle Bolin, Flens Bygg & Logistik AB

e Gustavo Mastalli, Binsell AB
e Anders Jacklin, ULJA AB
e Andreas Hansson, Byggnads

e Henrik Karlsson, Byggnads

e Bjorn Wilander, Rentalforetagen

e Mattias Lafvas, NCC

e Annika Karlsson, Skanska (sammankallande)

Pa kvalifikationsradets moten har funnits och kan finnas deltagare fran:

e Projektledare fran Kvalitetssdkrad Kompetens

e Styrgrupp for kompetensomradet

e Berord Myndighet
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Sammanfattning av kompetenskrav

Kunskaper

e Namna olika maskintyper och dess delar och rorelser

e Redogora for olika typer av redskap och dess anviandningsomraden

e Redogora for kontroll av lyftredskap

e Redogora for funktionen mellan lasten, redskapet och lastens rorelser
e Beskriva handsignaler och radiokommunikation

e Redogora for arbetsplanering och risker inom lyftomradet

Fardigheter

e Avgora vilket lyftredskap som ar mest lampad for lasten och lyftet

e Avgoéra ndr redskap ar i brukbart skick

e Valja ratt kopplingsmetod i forhallande till last och redskap

e Kan anvidnda handsignaler och styra last med radiokommunikation

e Kunna f6lja checklistor for kontroll och genomfoéra grundlaggande riskanalyser

e Genomfora ett sdkert lyft fran val av redskap, lyft, signalering och mottagande av last

Ansvar och sjilvstindighet
e  Sjalvstiandigt ansvara for att bedoma lyftsdakerhet, inklusive kontroll av lyftredskap, bedémning av tyngd- och fastpunkter,

samt sdkert lyft och sankning enligt gallande sédkerhetskrav.
e  Kommunicera och styra kranfoérare med godkidnda signaleringsmetoder, samt siakerhetsbekréfta att lyft kan genomforas sikert.
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Generella forutsattningar for certifiering

Kompetenssikringsgrad: B - Sektorscertifikat

Certifikatets giltighetstid: 5 ar

Certifieringens provtid (teori): 45 minuter

Antal fragor: 55-65 st

Grans for godkint resultat: 70% av fragorna ska vara korrekt besvarade

Rekommenderad forkunskap: utbildning baserad pa denna kvalifikation

Nivaplacering: motsvarande niva SeQF 4 (gymnasial vuxenutbildning).
https://www.myh.se/validering-och-seqf/seqf-sveriges-referensram-for-kvalifikationer
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Regeldversikt och 6versattning ISO SFS 19771160

Arbetsmiljélag RIKSDAG

AML

Regeléversikt

Denna kvalifikationsbeskrivning ar sektorns

tolkning av de krav pa "kunskap” som anges i

Arbetsmiljoverkets foreskrifter (AFS). AFS SFS1977:1160 | B emme
i ) e . Arbetsmiljoforordning

preciserar kraven i Arbetsmiljoférordningen

(AMF) som i sin tur preciserar kraven i

Arbetsmll]Olagen (AML)' AFS 2023:11 Arbetsmiljoverkets foreskrifter och allménna rad

Som grund for kompetenskraven anvands om arbetsutrustning och personlig skyddsutrustning — séker

. .. . anvandnin
SIS-standard samt tillhérande bilagor &

K2KB-2025-001 Kvalifikationsbeskrivning
- Lastkoppling och signalgivning

AFS 2023:13 Arbetsmiljéverkets féreskrifter och allménna rad
om risker vid vissa typer av arbeten

SS-1S0O 23853:2023 Lyftkranar
- Uthildning av lastkopplare
och signalmén

Oversittning ISO

SS-ISO 23853:2023 har utgjort en central referens Kvalifikationsbeskrivning - Lastkoppling och signalgivning SVENSK STANDARD SS-1S0O 23853:2023

vid utarbetandet av kvalifikationsbeskrivningen. 1. Kunskap om kranar 1. Knowledge of cranes

Till héger aterfinns en éversattningstabell som 2. Arbetsmilj6- och sdkerhetsregler 6. Safety rules

syftar till att tydliggora hur de olika avsnitten 3. Kontroll av lyftredskap 3. Inspection of slinging equipmen
korresponderar. Kvalifikationsbeskrivningen ar 4. Arbetsplanering och risker 7.Job Planning

emellertid ett sjilvstandigt dokument som, utifran 5. Riskidentifikation och kontrollprocedurer 8. Hazard identification and control procedures
kvalifikationsrddets gemensamma beslut, har 6. Lastkopplingsutrustning 2. Slinging equipment

kompletterats med ytterligare innehall samt 7. Lastkopplingsmetoder 4. Slinging methods

reviderats genom borttagning av vissa delar fran 8. Signalering och kommunikation 8. Signaling

[SO-standarden for att béttre tillgodose
identifierade behov.
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Delkvalifikation 1 - Kunskap om kranar

Moment Kompetenskrav - Kognitiv niva Kallhdnvisning

Nr Vikt- | Avsnitt Kompetensdel Kunskaper Fardigheter Ansvar och sjalvstandighet

ning Personen ska kunna: Personen kan: Personen kan:

1.1 3 Allmankunskap — Kranar Kunskaper terminologi Namna hur olika krantyper ar Utfora sakra lyft tillsammans SS-1SO 23853:2023
konstruerade och uppbyggda. med kran -7.1.1

1.2 3 Allmankunskap — kranar Kunskaper i kranrorelser Namna olika krantypers lyft- SS-1SO 23853:2023
och mandvreringsmojligheter -7.1.1
for att positionera lasten sakert
och precist.

1.3 2 Allmankunskap — kranar Kunskaper om laster N@mna kranars begransningar SS-1SO 23853:2023
och lyftkapacitet samt hur -7.1.1
lyftdiagram anvands.

14 2 Specifik krankunskap Mobilkranar, tornkranar, Ndmna olika krantyper och SS-1SO 238532023
svangkranar, portal- och deras anvandningsomraden. -7.1.1
traverskranar

1.5 2 Sakerhet kring kranar Sakerhetsanordningar Ndamna kranens Kvalifikationsrad

sakerhetsanordningar.

1.6 3 Sakerhet kring kranar Inbromsning av last Namna varfor det sker SS-1SO 238532023

fordrojning vid inbromsning av -7.1.1
last med kran.
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Delkvalifikation 2 — Arbetsmiljo och sakerhetsregler

Moment Kompetenskrav - Kognitiv niva Kallhdnvisning
Nr Vikt- | Avsnitt Kompetensdel Kunskaper Fardigheter Ansvar och sjalvstandighet
ning Personen ska kunna: Personen kan: Personen kan:

2.1 3 Sakerhet Omfattande lyft (ex. Redogora for forbjudna eller Avgéra om planerat lyft Sjalvstandigt avgora och SS-1SO 23853:2023
komplexa lyft som potentiellt farliga lyft. uppfyller sékerhetsreglerna for | sakerhetsbekrafta att sakert -7.1.6
tillfalliga personlyft och sakra lyft lyft kan genomféras. AFS 2023:11
samlyft) AFS 2023:13

2.2 2 Sakerhet Saker lyftmiljo och Namna de lagar och foreskrifter | Avgdra om ett planerat lyft Sjalvstandigt agera enligt SS-1SO 23853:2023

arbetsmiljoregler

som styr sakerheten vid
lyftarbete.

Redogora for hur lagar och
foreskrifter paverkar det
praktiska arbetet.

uppfyller arbetsmiljokraven och
tillampa reglerna genom att
identifiera risker, valja ratt
lastkopplingsmetod och
avbryta lyft som inte ar sakra.

gallande arbetsmiljéregler samt
bidra till arbetsmiljoarbetet
genom att rapportera risker
och brister i utrustning eller
arbetsforhallanden.

-7.1.6

AFS 2023:1
AFS 2023:3
AFS 2023:11
AFS 2023:13
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Delkvalifikation 3 — Kontroll av lyftredskap

Moment Kompetenskrav - Kognitiv niva Kallhdnvisning

Nr Vikt- | Avsnitt Kompetensdel Kunskaper Fardigheter Ansvar och sjalvstandighet

ning Personen ska kunna: Personen kan: Personen kan:

3.1 3 Kontroll Generell kontroll Redogora for regelbunden och Utféra kontroll av lyftredskap Sjalvstandigt ansvara for att SS-1SO 23853:2023
systematisk kontroll (daglig, innan lyft med stod av kontroll genomférs enligt -7.130ch7.2.6
innan anvandning, fortldpande Checklista och tillverkarens tillverkarens anvisningar och att
tillsyn enligt tillverkarens manual samt identifiera brister | dokumentation sker korrekt. Kvalifikationsrad
instruktioner). och avgora nar redskap ska tas Rapportera brister till P ial

ur bruk. (enligt Checklista for arbetsgivare eller ansvarig. Referensmaterial ere_nsmaterla
: - o Checklistor, v1.0
Lastkoppling och Signalgivning,
Redogora for hur Checklista v1.0)
anvands och vikten av att folja
tillverkarens instruktioner.
3.2 3 Kontroll Kontroll och kriterier for Redogora for kontrollpunkter SS-1SO 23853:2023
vajerredskap och nar vajerredskap ska —-7.130ch7.2.6
kasseras.
33 3 Kontroll Kontroll och kriterier for Redogora for vilken kontroll SS-1SO 23853:2023
kattingredskap som ska goras och nar —-7.130ch7.2.6
kattingredskap ska kasseras.

34 3 Kontroll Kontroll och kriterier for Redogora for vilken kontroll SS-1SO 23853:2023

textila redskap som ska goras och nar textila —-7.130ch7.26
redskap ska kasseras.
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Delkvalifikation 4 — Arbetsplanering

Moment Kompetenskrav - Kognitiv niva Kallhdnvisning
Nr Vikt- | Avsnitt Kompetensdel Kunskaper Fardigheter Ansvar och sjalvstandighet
ning Personen ska kunna: Personen kan: Personen kan:
4.1 Planering Arbetsplanering Redogora for vilka faktorer som | Planera for och genomféra ett Ansvara for att planera och SS-1SO 23853:2023
ska beaktas nar man planerar sakert lyft enligt genomfora lyft med hansyn till -7.1.7
ett lyft. sakerhetsreglerna med hansyn arbetsplatsrisker och
4.2 Risker Riskidentifikation Ndmna vilka arbetsplatsrisker tagen till arbetsplatsrisker. sdkerhetsregler. SS-1SO 23853_2023
som ska beaktas i samband -7.1.8
med bruk av kranar, lyft och
lastkoppling.
43 Planering Lastens forflyttningsvag Redogora for hur lastens Planera och tillaimpa metoder Sjalvstandigt ta ansvar for att SS-1SO 23853:2023
och lastkontroll planerade forflyttningsvag enligt stallda krav for att styra planerade lyft genomfors under | —7.1.7
paverkar sakerhet, stabilitet lastens forflyttning sa att lasten | kontrollerade former genom
och risker vid lyft. halls under kontroll vid upptag, | att anpassa lastens forflyttning,
4.4 Planering Upptags- och Redogora for vilka krav som forflyttning och nedtagning arbetsomrade och samordning | SS-ISO 23853:2023
nedtagningsplatser stélls pa upptags- och sa att risker for personer, last -7.1.7
nedtagningsplatser avseende och omgivning forebyggs under
barighet, stabilitet och hela lyftmomentet.
sakerhet.
4.5 Planering Tillfalliga personlyft Redogora for de krav som galler AFS 2023:11
for tillfalliga personlyft
4.6 Planering Avgransning och Redogoéra for hur Organisera och anpassa SS-1SO 23853:2023
begransning av arbetsomradet ska avgransas arbetsomradet sa att personer -7.1.7
arbetsomradet for att minimera risker for och annan verksamhet inte
personal, forbipasserande och exponeras for risker under
trafik. pagdende lyftarbete.
4.7 Planering Placering av personal vid Redogora for hur personalens SS-1SO 23853:2023
lyftarbete placering paverkar sdkerheten -7.1.7
vid lastkoppling, lyft,
forflyttning och sankning.
4.8 Planering Samordning med annan Redogora for behovet av SS-1SO 23853:2023
verksamhet samordning mellan lyftarbete -7.1.7
och annan pagaende
verksamhet pa arbetsplatsen.
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Delkvalifikation 5 — Riskidentifikation och kontrollprocedurer

Moment Kompetenskrav - Kognitiv niva Kallhdnvisning
Nr Vikt- | Avsnitt Kompetensdel Kunskaper Fardigheter Ansvar och sjalvstandighet
ning Personen ska kunna: Personen kan: Personen kan:
5.1 3 Saker lastkoppling Val av lyftredskap Redogora for vilka faktorer som | Valja och koppla lyftredskap Ansvara for att koppla SS-1SO 23853:2023
paverkar val av lyftredskap genom att faststalla tyngdpunkt | lyftredskap, genomfora -7.27.1
utifran sdkerhetsperspektiv. och fastpunkter, leda kroken till | provlyft, lyft och forflyttning
och fasta vid lasten samt samt sanka och frigora lasten
Kopplat till 6.1 - 6.8 bekrafta kopplingens sakerhet. pa ett sdkert satt i
5.2 2 Saker lastkoppling Provlyft av last Beskriva hur provlyft av last gar | Genomféra provlyft och lyft av kommunikation med SS-1SO 23853:2023
till. last samt stopp av lyft med kranféraren. -7.2.7.2
sakerhetsbekraftelse.
5.3 3 Saker lastkoppling Forflyttning och Beskriva hur forflyttning av last | Utifran lastens planerade SS-1SO 23853:2023
"Upplyftning” av last gar till. forflyttningsvag, ta -7.2.73
overlappning av andra kranar i
Kopplat till 7.4 beaktande genom att signalera
forflyttningsrutt och pa det
sattet ledsaga lasten.
5.4 3 Saker lastkoppling Sankning av lasten Beskriva hur en sankning av last | Bedéma markens eller SS-1SO 23853:2023
forbereds. stédytans tillstand, ledsaga -7.27.4
lasten till vald sankningsplats
Namna hur markens eller och férbereda underpallning
stodytans tillstand bedéms for samt genom signalering sdnka
saker uppstallning av last lasten och sluta sanka.
5.5 3 Saker lastkoppling Sankning av lasten Beskriva hur sankning av last Genomfora precisionssankning, SS-1SO 23853:2023
gar till. stalla ned lasten och bekrafta -7.27.4
dess stabilitet, avlagsna
lyftredskap fran krok och last.
5.6 2 Saker lastkoppling Risker och kontroll under Namna vilka hjalpmedel for Identifiera risker under lyft och SS-1SO 23853:2023
lyftarbete styrning av last som anvanda styrlina eller liknande -7.1.8
lastkopplaren kan anvanda for verktyg for att styra lasten pa
att minska risker vid lyftarbete. | sdkert avstand. Vidta
nodvandiga atgarder for att
forhindra att lasten borjar
svanga eller fastna.
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5.7 2 Risker Olyckstyper och Redogora for vanliga Identifiera aktuella Sjalvstandigt uppmarksamma, SS-1SO 23853:2023
riskscenarier vid olyckstyper och riskscenarier riskscenarier vid planerade och | bedéma och agera vid -7.1.8
lyftarbete vid lyftarbete, sdsom pagdende lyft samt vidta risksituationer under lyftarbete
klamrisker, traff av last eller atgarder for att forebygga for att forhindra personskador.
féremal, skarskador samt risk olyckor.
for intrassling.
5.8 2 Risker Arbetsplatsrelaterade Redogora for Identifiera Sjalvstandigt bidra till att SS-1SO 23853:2023

riskkallor och
kontrollatgarder

arbetsplatsrelaterade riskkallor
som kan paverka lyftets
sakerhet, exempelvis
luftledningar, instabilt
underlag, omgivande
konstruktioner,
vaderforhallanden, belysning
och samtidig verksamhet.

arbetsplatsrelaterade riskkallor
samt tilldmpa lampliga
kontrollatgarder for att minska
risker under lyftarbete.

lyftarbete anpassas efter
radande
arbetsplatsférhallanden och
avbryta lyft som inte kan
genomforas sakert.

-7.138
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Delkvalifikation 6 — Lyftredskap

Moment Kompetenskrav - Kognitiv niva Kallhdnvisning

Nr Vikt- | Avsnitt Kompetensdel Kunskaper Fardigheter Ansvar och sjalvstandighet

ning Personen ska kunna: Personen kan: Personen kan:

6.1 2 Lastkopplingsutrustning Lyftredskap allmant Ndmna olika konstruktioner pa | Valja ratt lyftredskap for lyftet. Ansvara for att valja ratt SS-1SO 23853:2023
lyftredskap och WLL. lyftredskap for lyftet utifran -7.1.2

lasten vikt, form och lyftvinklar

6.2 2 Lastkopplingsutrustning Vajersling /stallina Redogora for skyddsatgarder SS-1SO 23853:2023
vid anvandning av vajersling. -7.1.2

6.3 3 Lastkopplingsutrustning Katting Redogora for skyddsatgarder SS-1SO 23853:2023
vid anvandning av katting. -7.1.2

6.4 3 Lastkopplingsutrustning Textila redskap Redogora for skyddsatgarder SS-1SO 23853:2023
vid anvandning av textila

-7.1.2
redskap.

6.5 3 Lastkopplingsutrustning Ovriga lyftredskap Namna WLL och atgarder vid SS-1SO 23853:2023
anvandning av 6vriga -7.1.2
lyftredskap.

6.6 3 Lastkopplingsutrustning Skydd for lyftutrustning Ndmna atgarder vid SS-1SO 23853:2023
anvandning av mellanlagg och -7.1.2
kantskydd.

6.7 3 Lastkopplingsutrustning Lastkoppling Redogora for olika lyftredskaps SS-1SO 23853 2023
anvandningsomraden. -7.25
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Delkvalifikation 7 — Lastkopplingsmetoder

Moment Kompetenskrav - Kognitiv niva Kallhdnvisning

Nr Vikt- | Avsnitt Kompetensdel Kunskaper Fardigheter Ansvar och sjalvstandighet

ning Personen ska kunna: Personen kan: Personen kan:

7.1 3 Lastkopplingsmetoder Tyngdpunkt och massa Beskriva hur man faststaller Faststalla tyngdpunkten och Sjalvstandigt kontrollera att SS-1SO 23853:2023
tyngdpunkt och uppskattar uppskatta lastens massa och korrekt metod och utrustning -7.140ch7.24
massan av en last. vikt. valts innan lyftet paborjas samt

7.2 3 Lastkopplingsmetoder Kopplingsmetod Redogora for vilka Vilja och tillampa ratt ansvara for att avbryta lyftet SS-1SO 23853:2023
lastkopplingsmetoder som kopplingsmetod utifran lastens | om koppling, tyngdpunkt eller -7.14
passar olika typer av former pa | form, vikt och eventuella lyftvinklar inte ar korrekta eller
lasten och nar respektive lyftpunkter. riskerar att forandras under
metod ska anvandas. lyftet.

7.3 3 Lastkopplingsmetoder Lyftredskap Redogora for hur lastens vikt, Vilja och anvénda ratt SS-1SO 23853:2023
form och lyftvinklar paverkar lyftredskap utifran lastens Sjalvstdndigt verifiera att -7.1.4
valet av lyftredskap. form, vikt och lyftvinklar. redskapen anvands inom sina

tillatna belastningsgranser.

7.4 3 Lastkopplingsmetoder Forflyttning Redogora for hur forflyttning av SS-1SO 23853:2023
den lyfta lasten fungerar nar —-7.140ch7.2.73
vikten gar 6ver fran marken till
maskin och tillbaka.

7.5 3 Lastkopplingsmetoder Tyngdpunkt, form och Redogora for hur lastens form, Beddma lastens tyngdpunkt SS-1SO 23853:2023

stabilitet tyngdpunkt, volym, densitet, och symmetri, uppskatta -7.14
massa och symmetri paverkar lastens massa samt valja ratt
valet av kopplingsmetod och kopplingspunkter for att uppna Kvalifikationsrad
lastens stabilitet vid lyft. balans och stabilitet under lyft. Begreppsbestamnin
gar

7.6 3 Lastkopplingsmetoder Vinklar och partférdelning | Redogora for hur vinklar, Beddma hur arbetsvinklar SS-1SO 23853:2023
partférdelning samt paverkar belastningen i varje —Annex A
lyftpunkternas placering part for att valja ratt redskap
paverkar belastningen i och metod.
lyftredskapen och darmed
sakerheten vid lyft.
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7.7 2 Lastkopplingsmetoder

Belastningstabeller och
gransvarden

Redogora for hur
Belastningstabeller anvands for
att kontrollera sakra
arbetsvinklar,
kapacitetsgranser och den
maximala tillatna belastningen
for olika redskap.

Anvanda Belastningstabeller
och tillverkarens anvisningar
for att avgora vilka vinklar och
lyftmetoder som ar sdkra vid
aktuellt lyft.

Kvalifikationsrad

Referensmaterial
Belastningstabeller,
v1.0
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Delkvalifikation 8 — Signalering och kommunikation

Moment Kompetenskrav - Kognitiv niva Kallhdnvisning
Nr Vikt- | Avsnitt Kompetensdel Kunskaper Fardigheter Ansvar och sjalvstandighet
ning Personen ska kunna: Personen kan: Personen kan:
8.1 3 Signalering Handsignaler Redogora for handsignalering Kommunicera med kranférare Ansvara for att kommunicera SS-1SO 23853:2023
och styrning av lyft. via handsignaler. med och styra kranfoéraren via —-7.150ch7.2.3
(enligt Signalschema for godkanda signaleringsmetoder ISO 16715
Lastkoppling och Signalgivning, | Signalera och styra kranférare (enligt Signalschema for
v1.0) genom muntlig- och/eller Lastkoppling och Signalgivning,
radiokommunikation. v1.0)
8.2 3 Signalering Radiokommunikation Ndmna funktioner pa SS-1SO 23853:2023
radioutrustning. —-7.1.50ch7.2.3
8.3 3 Signalering Handsignaler Beskriva signaler enligt ISO 16715
Signalschema Kvalifikationsrad
(Signa'wlsche.ma'fér Lastkoppling Referensmaterial
och Signalgivning, v1.0) —Signalschema for
lyftinrattningar,
v1.0
8.4 3 Signalering Handsignaler Beskriva vad som kan begrédnsa Kvalifikationsrad
en kranférares mojligheter att f ial
se under lyftmomentet. w
Signalschema for
lyftinrattningar,
v1.0
8.5 3 Signalering Muntlig kommunikation Redogobra hur signalering och Kvalifikationsrad
styrning av lyft sker genom Referensmaterial
muntlig kommunikation. Signalschema fér
lyftinrattningar,
v1.0
8.6 3 Kommunikation Sprak Redogora for vikten av att Kvalifikationsrad
anvanda samma begrepp och
sprak vid arbete med kran.
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Begreppsbestamningar

Lasanvisning

Ord
Ett ord dr en allmanspraklig enhet - det vi anvinder i vardagligt sprak.
Det kan ha flera olika betydelser beroende pa sammanhang.

Exempel: Ordet "grund" kan betyda ett naturligt hinder i vatten, en orsak, eller en del av ett byggnadsverk.

Begrepp
Ett begrepp ar en tankemassig enhet — alltsa en idé eller foreteelse som vi kan forsta och prata om.

Det dr det innehallsmassiga: vad ndgot dr eller betyder (ordens mening)

Exempel: Forestallningen om att ett bostadshus ar en "byggnad som ar avsedd for manniskor att bo i" ar ett begrepp.

Term

En term &r det sprakliga uttrycket (ordet eller frasen) som anvands for att beteckna ett begrepp inom ett visst facksprdk (inom ett visst imnesomrade)

En term &r alltsa ordet for begreppet - ett “facksprakligt” ord - jamfor "fackterm”

Exempel: Ordet "bostadshus" dr en term som anvands for att uttrycka det ovanstdende begreppet inom bygglagstiftning.

Inom byggteknik ar "grund” en term som syftar pa den del av en byggnad som éverfor laster till marken.

Begrepp = vad vi menar
Term = vad vi kallar det

Begreppsbestimning

Definitionen ar det sprakliga uttrycket for ett begrepp - alltsad den formulerade forklaringen av begreppets innebord.
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Begreppsbestamningar
Observera - [ certifieringsprovet anvdnds huvudtermen for begreppet - inte eventuella synonymer

Vinklar, avstidnd och matt

(A) Alfa - Lyftvinkel
Definition: vinkel mellan parterna
| Synonymer: toppvinkel, spridningsvinkel

|
i \T Kalla: SS-1SO 23853:2023

! ! (B) Beta - Arbetsvinkel

! A ! Definition: vinkel mellan vertikallinje och part

!‘3 | Kalla: Kvalifikationsrad for lastkoppling och signalgivning
!,;!3 ! &

Belastningspunkt

Definition: punkt som anger kranens centrum for lastberdkning
Synonymer: centrum

Kalla: SS-ISO 23853:2023

WLL (Working Load Limit)

Definition: vad redskapet klarar i belastning

Synonymer: maxlast, SWL

Kalla: Kvalifikationsrad for lastkoppling och signalgivning
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Kran:

Krokblock

Definition: kroken pa kran

Synonymer: "héna”

Kalla: Kvalifikationsrad for lastkoppling och signalgivning

Lopvagn

Definition: akvagn som for kroken och linorna in och ut pa kranarmen
Synonymer: "katt”, "tralla”.

Kalla: Kvalifikationsrad for lastkoppling och signalgivning

Utligg
Definition: avstandet fran kranens centrum till krokens lage
Kalla: Kvalifikationsrad for lastkoppling och signalgivning

Lyftredskap:

Anldggningsdiameter

Definition: "rundad” kant mot redskapet

Synonymer: -

Kalla: Kvalifikationsrad for lastkoppling och signalgivning

Parter

Definition: redskapets "armar”

Synonymer: -

Kalla: Kvalifikationsrad for lastkoppling och signalgivning

Snara

Definition: metod att koppla redskap sa att det dras at
Synonymer: stryp

Kalla: Kvalifikationsrad for lastkoppling och signalgivning

Kommunikation:

Fira/Ned

Definition: namn pa ned

Synonymer: -

Killa: Kvalifikationsrad for lastkoppling och signalgivning

Hissa/Upp

Definition: namn pa upp

Synonymer: -

Kalla: Kvalifikationsrad for lastkoppling och signalgivning

Ovriga:

Godkand for

Definition: utrustningens anvandning ar korrekt fér uppgiften
Synonymer: avsedd for

Kalla: Kvalifikationsrad for lastkoppling och signalgivning

Stillage

Definition: foremal for att férvara foremal

Synonymer: "Hack”

Kalla: Kvalifikationsrad for lastkoppling och signalgivning

Underlagg
Definition: foremal under lasten vid avlastning

Synonymer: "underslag”, "stro”.
Kalla: Kvalifikationsrad for lastkoppling och signalgivning
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Lyftsymmetri

Symmetriskt lyft

Ett lyft dar lasten ar upphdngd sa att belastningen fordelas lika mellan samtliga barande parter i de lyftredskap som anvands.

Ett lyft far inom denna kvalifikation betraktas som symmetriskt belastat nar samtliga féljande villkor ar uppfyllda:

e Samtliga barande parter har lika stora arbetsvinklar () mot lodlinjen

e Arbetsvinklarna dr minst 15 grader

e Upphingningen ar utford sa att lika belastningsfordelning rader mellan parterna.

Vid symmetrisk belastning far tillampliga lasttabeller fér symmetriskt lyft anvdndas fullt ut.

Osymmetriskt lyft
Ett lyft dar lasten dr upphingd sa att belastningen inte fordelas lika mellan samtliga barande parter.
Ett lyft 4r osymmetriskt belastat nar:

e Arbetsvinklarna () inte ar lika stora
e Arbetsvinklarna &r mindre dn 15 grader

e Annan omstindighet foreligger som medfor att lika belastningsférdelning inte rader.

Vid osymmetrisk belastning giller inte lasttabeller for symmetriskt lyft.

En i grunden osymmetrisk last far inom denna kvalifikation behandlas som symmetriskt belastad, under forutsattning att samtliga foljande villkor ar uppfyllda:

Begrinsning och dimensioneringsregel
Om nagot av ovanstdende villkor inte ar uppfyllt ska lyftet betraktas som osymmetriskt belastat.
Vid osymmetrisk belastning ska den part som utsatts for storst belastning, normalt den med minst arbetsvinkel (§3), kunna bara hela lasten.

Lasten inte 6verstiger 80 % av tillamplig maxlast for de lyftredskap som anvands

Parternas arbetsvinklar () ar samtliga minst 15°

Skillnaden i arbetsvinkel () mellan parterna inte 6verstiger 15°

For tre- och fyrpartiga upphangningar ligger parternas vinklar i horisontalplanet inom 15° fran varandra.




